
"Kouluruokailu 

 

Kouluruokailu järjestetään perusteiden mukaan huomioiden ruoka-, terveys-, ja tapa-

kasvatukselliset sekä kestävään elämäntapaan liittyvät tavoitteet. Koulu tekee tiivistä 

yhteistyötä ruokahuollon henkilöstön kanssa. Koulun toiveita kysytään ruokailun si-

sällöllisessä kehittämisessä. Oppilaat ja koulun opetushenkilöstö saavat osallistua 

mm. ruokalistojen suunnitteluun. Ruokailutottumuksien opettamisessa ja ruokailuta-

pahtuman valvonnassa tehdään tiivistä yhteistyötä. Koulu ja keittiö huomioivat yh-

dessä ruoka-aiheiset teemaviikot. Lautasmallia opetetaan koulun ja keittiöväen yh-

teistyönä.  

 

Oppilaan, jolla on terveydellisiin perusteisiin liittyvä erityisruokavalio, tulee toimittaa 

vuosittain tätä varten laadittu erityisruokavalio-lomake kouluterveydenhoitajalle, joka 

välittää tiedon koulun keittiöhenkilökunnalle." 


