Valtuustoaloite : 4.2.2020
Liikuntaluokat Eurajoelle

Lasten ja nuorten peruskunto on laskenut oleellisesti ldhivuosien aikana, ja samalla heidin
liikunnalliset perustaitonsa ovat heikentyneet huomattavasti. Toisaalta liikunnan harrastaminen
on enenevissd maarin myés jakaantunut nuorisossa. Paljon liikkuvien lasten maara on lisddntynyt,
keskimdarin liikkkuvien maars vihentynyt ja vahan liikkuvien joukko on kasvanut. Lasten tasoerot
ovat koulujen liikkuntatunneilla valtavat ja titd samaa huomaa nuorten harrastustoiminnoissa, kun
lapsia pitda jakaa isolla viliviivoilla tasoihin jo ihan liikunnallisen perustaidon kohdalla.

Paljon liikkuvien lasten into liikkua saattaa ja yleensi johtaakin intohimoksi jotakin tiettya lajia
kohtaan, mutta voi olla myés vain suurta paloa harrastaa liikuntaa. Tat3 pitdisi mielestdni tukea
antamalla heille siihen hyvd mahdollisuus laadukkaan koulunksynnin ohella. Urheilijoiden ja
aktiivisesti liikkuvien nuorten sijoittaminen samaan ryhmain koulussa ja liikuntatunneilla luo heille
vahvistusta identiteettiin urheilijana, lisiksi se luo tervetts ja urheilijoille luonteen omaista
kilpailua, sekd mahdollisuutta oppia toisiltaan.

Suomessa on toiminnassa hajautettuja liikuntaluokkamalleja, seki varsinaisia liikuntaluokkia
peruskouluissa. Hajautetussa mallissa oppilaat ovat eri luokilla, mutta liikkuntatunneiksi heidt
kootaan yhteen ja samaan ryhméain. Varsinaisella liikuntaluokalla oppilaat muodostavat oman
luokan koulunkayntiin. Liikuntapainotteiset luokat ovat myd&s mahdollisesti joko koulun siséisia tai
sitten kuntatason ratkaisuja. Koulun sisdisessi mallissa luokan oppilaita voivat olla vain sen koulun
kdyntialueen oppilaat, kun taas kuntatason mallissa liikuntaluokalle voi hakea koko kunnan
alueelta ja koulun kiyntialueesta ei tarvitse tissi mallissa vilittds.

Liikuntaluokalla kayd&in koulua normaalisti opetussuunnitelman mukaan, mutta heilld on koulun
perusliikunnan lisaksi oman liikkuntaluokkansa kanssa lisiliikuntaa. Niilld tunneilla heille annetaan
mahdollisuutta koulun kiynnin ohella vahvistaa suuntautumistaan urheiluun ja liikuntaan.
Liikuntaluokalle haetaan soveltuvuuskokeiden kautta. Kokeissa mitataan yleisia liikunnallisia
taitoja ja fyysisid ominaisuuksia, ne eivit keskity erikseen minkain urheilulajin erityisosaamiseen.

Esitdn, ettd Eurajoella otetaan selvitykseen liikuntaluokkien perustaminen peruskoulun luokille 7-
9. Alkaen ensimmaiseni liikuntaluokan lukuvuotena 7. Ik ja siita eteenpadin lukuvuosien
luonnollisena jatkumona téyttien lopulta koko yldkoulun luokat 7-9. Esitén liikuntaluokkien
selvitettdviksi malliksi tekstissa mainittua kuntatason ratkaisua eli oppilas voi hakea
liikuntaluokalle valittamatti koulun kayntirajoista.

/—
Eurajoella 4.2.2020 Sk Sma L ]
: ] = 1 [ "
Jussi Salo ﬁ 2 > MO/’&L bM Ci?:s L& P
s \M\
Kunnanvaltuutettu (sd.) /t/ Ao ?‘:ﬂﬁ/*f“’—

& Gu- T e
=T

"
(\/‘\.mém Soby,



